
Week of October 25, 2021

CALENDAR-WEEK AT A GLANCE

Monday
10/25

Tuesday
10/26

Wednesday
10/27

Thursday
10/28

Friday
10/29

Saturday
10/30

Blue Day

Academic UIL
Math Practice

Room205
4PM

7th/8th VB
Vs. Spring

Branch
MS(7th

Home/8th
Away)

Boys Gym
5PM

Gold Day

Community
Lab Testing

2:30PM

Academic UIL
Science

Olympiad
S-201
4PM

Dance Club
Practice
Cafeteria
4:15PM

7th/8th FB Vs.
New Braunfels

MS (7th
Home/8th

Away)
4:30PM

Blue Day

Academic UIL
Calculator/Numb

er Sense
Practice

Room 117
4PM

Academic UIL
History, Maps,

Charts & Graphs
Practice

Room 500
4PM

Gold Day

Picture Day
Auditorium

Blue Day

8th grade
Band Football

Night
AHHS

6th-8th UT
Science

Olympiad
Invitational

(Off
Campus)

8AM

CAMPUS NEWS
Picture Day: All Junior School students will take their school picture on Thursday, October
28. This fall school picture is used for our school yearbook.

October 28 is a Gold Day and we will follow the schedule below:

3rd Period (8:45-10:15) - 6th Grade

8th Period (10:20-11:50) - 8th Grade

9th Period (2:30-4:00) - 7th Grade

NJHS National Junior Honor Society is sponsoring a canned food drive to help provide
needed nonperishable items for the annual JS Holiday Giving Drive sponsored by the PTO
and our wellness counselor, Lisa Lucas. We will collect canned goods until Nov 19th. We
have collection bins in the front office as well as in front of the cafeteria. Please help us



provide for our Junior School Families. Thank you for your support. Please feel free to
contact us if you have any questions Lisa Lucas at llucas@ahisd.net and/or Dulce Annis at
dannis@ahisd.net.

Notice about Fraudulent Fundraisers: Local businesses beware. Individuals from Elite
Sports or Sports Media Advertising have recently collected donations from local businesses
falsely claiming to work on behalf of AHHS football, basketball, and cheer. These groups do
NOT have the approval of AHISD to raise money on our behalf. If you have donated to these
groups you may contact the Better Business Bureau and consult with your attorney about
your options. AHISD has sent a “cease and desist” notice to these groups and filed a
complaint with the US Department of Justice.

AHJS Theatre Recycling Program In our continued efforts toward community service and
in conjunction with this year’s Junior School Musical, Sponge Bob, we are adding a recycling
program. As most of you know, our oceans and the animal life that reside in them are
endangered by human produced debris. Technical Theatre students will be exploring
innovative, artistic ways to utilize recyclable materials to create set pieces, props, and even
costumes. We are asking that throughout the 2021-2022 school year families bring
donations of recyclable products to the Junior School. It is very important that the products
be clean and free of residue. We are looking for the following types of products: egg
cartons, plastic bottles, bottle caps, paper towel rolls (no toilet paper rolls), plastic water
cartons (no milk cartons), pool noodles, plastic grocery bags, straws (unused), paper bags,
newspaper, and magazines. *** We are also in need of medium & large boxes and
umbrellas including beach umbrellas. *** No glass or metal products, please. We will
have a drop off box in the front of the school. Thank you for your support of our recycling
program. If you have any questions, please email tbuentello@ahisd.net. On an additional
note: Please Reduce Use. We also ask that you consider using reusable products rather
than disposable items, such as, plastic spoons, plastic forks, plastic/Styrofoam plates, and
plastic water bottles.

After School Study Hall Beginning October 19th, we will offer After School Study Hall
Tuesdays, Wednesdays, and Thursdays, from 4-5 pm. There will be a late bus that you will
have to sign your student up for, if needed. This is a great opportunity for students who
need some extra help or time at school to work on assignments. Questions? Contact Mrs.
Rachel Vayo rvayo@ahisd.net

Looking ahead:
11/02 Girls BasketBall Parent Meeting in Auditorium-5:30pm
11/02 7th/8th FB Vs. Spring Branch MS (7th Away at Smithson Valley HS/8th Home)(Blue
4:30pm/Gold 5:45pm)
11/04 7th/8th Girls BB Vs. Pieper Ranch MS (8th Home/7th Away) @ 5pm
11/08 Progress Report Distributed
11/11 7th/8th Girls BB Vs. Danville MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
11/13 7th/8th Girls BB Vs. Mountain Valley MS (8th Home/7th Away) @ 8:30am
11/18 7th/8th Girls BB Vs. Spring Branch MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
11/19 Turkee Dae
11/22-11/23 Thanksgiving Break
12/01 Progress Report Distributed
12/02 7th/8th Girls BB Vs. Danville MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
12/04 7th/8th Girls BB Vs. Smithson Valley MS (8th Home/7th Away) @ 8:30am
12/09 7th/8th Girls BB Vs. OakRun MS (8th Home/7th Away) @ 5pm
12/16 7th/8th Girls BB Vs. Churchill MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
12/17 Early Release at 12:45 pm

mailto:rvayo@ahisd.net


01/06 7th/8th Girls BB Vs. Canyon MS (8th Home/7th Away) @ 5pm
01/13 7th/8th Girls BB Vs. Mountain Valley MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
01/20 7th/8th Girls BB Vs. Pieper Ranch MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
01/24 7th/8th Girls BB Vs. New Braunfels MS (8th Home @ Mule Dome AHHS/7th Away) @ 5:15pm
01/26 Early Release at 12:45 pm
05/25 Early Release at 12:45 pm

Character Corner

AHJS Core Values

Respect - Resilience - Empathy - Courage - Humility

AHJS utilizes The CharacterStrong Advisory Program.  CharacterStrong is grade specific, so lessons
are tailored to 6th, 7th and 8th grade levels. 

CharacterStrong Parent Letter (English)

CharacterStrong Parent Letter (Spanish)

Advisory is….
▶ Family group for the year Every Wednesday: 6th grade- during 6th period, 7th grade- during 4th

period, and 8th grade during 5th period

▶ We will discuss: character education, organization, study skills, academic and social skills, grade
checks, and do other fun activities.

▶ Homeroom- Progress reports, report cards, forms that need to go home will be distributed
through Advisory

October Advisory Topics

October 27 - Core Values:  Courage

6th grade - Get to know your school

Objective: The theme of this year is "Belonging" and this is the 2nd of 2 sessions with the
goal of helping students make connections and build relationships. In this session we

https://curriculum.characterstrong.com/wp-content/uploads/curriculum_audit_uploads/overview/images/english_secondary_family_letter.png
https://curriculum.characterstrong.com/wp-content/uploads/curriculum_audit_uploads/overview/images/english_secondary_family_letter.png


identify opportunities to get involved in fun and interesting activities at school and think of
opportunities we wish existed.

7th grade - Exploring Emotions

Objective: This is the 2nd of 5 sessions focused on understanding (2 sessions) and
regulating emotions (3 sessions). Across this session and the last we learn some basic brain
science to help us understand where our emotions come from.

8th Grade - Values as Guides

Objective:  This is the 1st of 3 sessions on values and habits. Improving our ability to turn
actions we want to take into habits makes it easier to take those actions when the time is
right. In this session, we work on getting better at identifying our values and using them to
help us handle challenges.

JS Counselors: Parents- if you ever have a need  to contact our counselors please see their contact
information below:

Michael Snell
msnell@ahisd.net
Claudia Gonzales
cfgonzales@ahisd.net
Lisa Lucas (Wellness Counselor)
llucas@ahisd.net
Catherine Widder (District Wellness Coordinator @ JS once a week)
cwidder@ahisd.net

PTO

Mules in the Middle:  Wow!  You AHmaze us!  We are so grateful to our fabulous parents
that we reached AND SURPASSED our goal of $25,000!  Thank you, thank you, thank you!
Mules Up!

mailto:msnell@ahisd.net
mailto:cfgonzales@ahisd.net
mailto:llucas@ahisd.net
mailto:cwidder@ahisd.net














7th Grade Families: Please join us at the home of Courtney Rangel, 601 Lamont ave
78209, on October 28 at 6:30PM with Q&A at the end. We will hear from Theresa Moore,
LCSW, LPC. Theresa will share about motivating young teens. “I’m not interested.”  “It’s not
fun.”  “I’m not doing it, and you can’t make me.” I am sure that you have heard these
words from your children at some point. You stare in disbelief that this child could possibly
be yours! You may say to yourself, “What have I done wrong?” “It must be those kids they
are hanging with at school.” “Social media.That’s it!” “Too much screen time.” “The teachers
aren’t doing their job.”
And you might be right about some of these reasons. Motivation is shaped by all the above
and more—much more. (By the way, I don’t think you are a terrible parent, and I don’t



want you to think that either!) Most parents aren’t—and yet, this is the conclusion we most
often believe to explain why our children are not behaving as we wish they would. This
presentation will help you evaluate what may and may not be working at home and
elsewhere—and what you can do about it. You will learn how other parents are dealing with
adolescent struggles, how they are addressing common or unique issues, and gain some
new ideas to tweak your own approaches for encouraging motivation in your children.  It’s
worth your time, and it’s always worth the risk to try new approaches that help our children
become self-aware and self-motivated. For more information, go to www.worththerisk.org.
RSVP is encouraged via email to stacy@s2lawfirm.com. We hope you can join us for this
informative gathering!

8th grade Families: Please join us at the home of Jenna Kingman, 320 Castano, on
Wednesday, November 3rd from 9am - 10:30am. We will hear from college counselor Lisa
Krenger on "Post-Covid College Prep". Lisa will talk about how college application prep has
changed in the past eighteen months and what our children should focus on in the upcoming
years. Coffee and pastries will be served at 9am and Lisa will begin speaking at 9:30am
followed by an opportunity for Q&A. RSVP encouraged but not required (RSVP via email to
mariemturner@gmail.com). We hope you can join us for this informative gathering!

AHJS Staff Birthday Cupcakes Calling All Bakers to sign up to help celebrate the Junior
Schools staff birthdays! We need your help!
https://www.signupgenius.com/go/4090544acab28a1fb6-ahjs

H‑E‑B Gift Cards Interested in H-E-B gift cards? Contact Courtney Rangel
Courtneygrangel@gmail.com

ADDITIONAL CAMPUS INFORMATION

Fill The Fence!! What a fun way to show our school spirit and show off our activities, clubs, athletics,
and more? This year we want even MORE sports, clubs, organizations, etc represented on the fence!
Our goal is to have ALL school organizations represented and Fill The Fence!  If you do not see a sign
for your student, please click on the appropriate box and we will reach out to you. There is a sign
option for EVERYONE!Signs are $25, and we can put ANY Alamo Heights Mules organization along with
the student name on each sign. Students are welcome to have more than one sign to represent each
club, organization, sport he/she is involved in.  A Spur parent will take care of hanging up all signs on
the fence behind the scoreboard facing E. Castano Ave. Let's see if we can FILL THE FENCE!

Please click on the link below to order and pay online:
Purchase a Fill The Fence Sign!

Covid Safety Protocols: Second Nine Weeks COVID Health and Safety Protocols - Effective October
1, 2021- Families can access the updated AHISD Health and Safety Protocols found on our website
under COVID Resources at the following link:
https://docs.google.com/document/d/1pYEksbFt_-W3ECz3ljqVyJbU2MDPSUKnUN_Pbf1tTd0/e
dit?usp=sharing

Lost and Found: the Lost and Found table will be set out on the 2nd Monday every month.  If your
child is missing items, please have them check the lost and found table.  Items left over at the end of
the 2nd week, will be donated.

Yearbook Orders now Available

● Balfour.com is now open to purchase yearbooks for $40 and eighth grade ads for $50.

http://www.worththerisk.org/
mailto:stacy@s2lawfirm.com
https://www.signupgenius.com/go/4090544acab28a1fb6-ahjs
mailto:Courtneygrangel@gmail.com
https://www.jotform.com/assign/212375972560056/212376625667060
https://docs.google.com/document/d/1pYEksbFt_-W3ECz3ljqVyJbU2MDPSUKnUN_Pbf1tTd0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pYEksbFt_-W3ECz3ljqVyJbU2MDPSUKnUN_Pbf1tTd0/edit?usp=sharing


● To order, go to www.balfour.com and click Shop My School in the top left.  In the box that
pops up, type in Alamo Heights Junior School.  From there, you will be able to place your
order.  This is also where you will purchase eighth grade ads.

If you have any yearbook questions, please email Kathleen Hebert at khebert@ahisd.net

Community Labs COVID-19 Asymptomatic PCR Screening AHISD is proud to announce that we
will continue our partnership with Community Labs to provide free screening asymptomatic students
for COVID-19 this school year. Testing will begin on Tuesday, August 24th and is open to all students,
at all campuses. See below for times and locations.

The process for registering and participating has changed significantly, please read below:
1. Registration Process Flyer and Frequently Asked Questions (English link | Spanish link)

a. Registration QR Code (English link | Spanish link) or visit
register.communitylabstesting.org

b. Registration Video Tutorial (English link | Spanish link)

NOTE: Students will only register once and then be scheduled to test each week. Students will
only need to have a scannable copy of the QR code provided during the registration process to
parents/guardians.

2. Testing is scheduled each Tuesday as follows for registered students:
a. Alamo Heights High School

i. 800-845am
b. Cambridge Elementary

i. 930-1030am
c. Woodridge Elementary

i. 1100-1200pm
d. Howard Early Childhood

i. 100-200pm
e. Alamo Heights Junior School

i. 230-330pm

More details about the weekly testing and how to sign up can be found here:
http://www.ahisd.net/students___parents/c_o_v_i_d_resources/community_labs_information

http://www.balfour.com/
mailto:khebert@ahisd.net
https://drive.google.com/file/d/1yGkPDPtnz6NjuS0z72VNtDwTeyhqGB2w/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LM-XpjUC4EnFZnQqQhl7g7UNG3CILJtP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ryUfkQ31XaFNOSMvUZWLjKgHzOfFa1_/view?usp=sharing
http://register.communitylabstesting.org/
https://drive.google.com/file/d/1qXndxhAE2EivTQ8ajDqtTY92XhdtZfwK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1d_kN-5lRbOE4I5HAI4dMdd0aB-EC87dz/view?usp=sharing
http://www.ahisd.net/students___parents/c_o_v_i_d_resources/community_labs_information


Semana del 25 de octubre, 2021

SEMANA DEL CALENDARIO DE UN VISTAZO

lunes
10/25

martes
10/26

miercoles
10/27

jueves
10/28

viernes
10/29

sabado
10/30

Día Azul

Práctica
Académica de

Matemáticas UIL
Sala205

4PM

7º/8º VB Vs.
Spring Branch

MS(7º en
casa/8º fuera)
Gimnasio para

niños
5pm

Día Dorado

Pruebas de
laboratorio

comunitarias
2:30PM

Académica UIL
Olimpiada de la

Ciencia
S-201
4pm

Práctica del Club de
Baile

Cafetería
4:15PM

7º/8º FB Vs. New
Braunfels MS (7º en

casa/8º fuera)
4:30PM

Día Azul

Calculadora/Senti
do numérico

Sala 117
4pm

Historia
académica de la

UIL, mapas,
tablas y gráficos

Sala 500
4pm

Día Dorado

Día de la
Fotografías
Auditorio

Día Azul

Noche de
fútbol de la
banda de 8º

grado
AHHS

4:30pm

6º-8º
Olimpiada

Científica de
la UT

-Fuera del
Campus-
8:00am

NOTICIAS DE LA ESCUELA
Día de la fotos: Todos los estudiantes se tomarán su foto escolar el jueves 28 de octubre. Esta foto
escolar de otoño se utiliza para nuestro anuario escolar.
El 28 de octubre es un Día Dorado y seguiremos el horario que se indica a continuación:
3er Periodo (8:45-10:15) - 6to Grado
8º Periodo (10:20-11:50) - 8º Grado
9º Periodo (2:30-4:00) - 7º Grado

NJHS está patrocinando una colecta de alimentos enlatados para ayudar a proporcionar artículos no
perecederos necesarios para la colecta anual de JS Holiday Giving, patrocinada por el PTO y Lisa



Lucas. Vamos a recoger alimentos enlatados hasta el 19 de noviembre. Tenemos contenedores de
recogida en la oficina principal, así como en frente de la cafetería. Por favor ayúdenos a proveer a
nuestras familias de la Escuela Junior. Gracias por su apoyo. Por favor, no dude en ponerse en
contacto con nosotros si tiene alguna pregunta Lisa Lucas en llucas@ahisd.net y / o Dulce Annis en
dannis@ahisd.net.

Aviso sobre las recaudaciones de fondos de Fradululent:
Los negocios locales tienen cuidado. Individuos de Elite Sports o Sports Media Advertising
recientemente han recolectado donaciones de negocios locales falsamente diciendo que trabajan en
nombre de AHHS football, basketball, y cheer. Estos grupos NO tienen la aprobación de AHISD para
recaudar dinero en nuestro nombre. Si usted ha donado a estos grupos puede contactar al Better
Business Bureau y consultar con su abogado sobre sus opciones. AHISD ha enviado un aviso de "cese
y desista" a estos grupos y presentó una queja con el Departamento de Justicia de los Estados Unidos.

Programa de Reciclaje del Teatro AHJS En nuestro continuo esfuerzo por el servicio a la
comunidad y en conjunto con el
con el Musical de la Escuela Junior de este año, Bob Esponja, estamos añadiendo un programa de
reciclaje programa de reciclaje. Como la mayoría de ustedes saben, nuestros océanos y la vida animal
que residen en que residen en ellos están en peligro por los desechos producidos por el hombre. Los
estudiantes de teatro técnico explorarán formas innovadoras y artísticas de utilizar materiales
reciclables para para crear piezas de escenografía, atrezzo e incluso vestuario. Pedimos que a lo largo
del año escolar 2021-2022 las familias traigan donaciones de productos reciclables a la
Escuela Infantil. Es muy importante que los productos estén limpios y sin residuos. Buscamos
los siguientes tipos de productos: cartones de huevos, botellas de plástico, tapones de botellas, rollos
de toallas de papel (no rollos de papel higiénico), cartones de agua de plástico (no cartones de leche),
fideos de piscina, bolsas de plástico de supermercado, pajitas (sin usar), bolsas de papel, periódicos y
revistas. *** También necesitamos cajas medianas y grandes y paraguas, incluidos los de
playa. *** Por favor, no se pueden utilizar productos de vidrio ni de metal. Tendremos un buzón en la
entrada de la escuela. Gracias por su apoyo a nuestro programa de reciclaje. Si tiene alguna pregunta,
por favor envíe un correo electrónico a tbuentello@ahisd.net. En
una nota adicional: Por favor, reduzca el uso. También le pedimos que considere el uso de
productos reutilizables en lugar de artículos desechables, tales como, cucharas de plástico, tenedores
de plástico, platos de plástico / espuma de poliestireno, y botellas de agua de plástico.

Sala de estudio extraescolar
A partir del 19 de octubre, ofreceremos una sala de estudio después de la escuela los martes,
miércoles y jueves, de 4 a 5 de la tarde. Habrá un autobús de retraso al que tendrá que apuntar su
estudiante, si es necesario. Esta es una gran oportunidad para los estudiantes que necesitan algo de
ayuda extra o tiempo en la escuela para trabajar en las tareas.

Mirando al futuro:
10/28 Día de Fotos Lifetouch
11/02 Reunión de padres de BasketBall en el auditorio-5:30pm
11/02 7th/8th FB Vs. Spring Branch MS (7th Away at Smithson Valley HS/8th Home)(Blue 4:30pm/Gold 5:45pm)
11/04 7th/8th Girls BB Vs. Pieper Ranch MS (8th Home/7th Away) @ 5pm
11/08 Informe de progreso distribuido
11/11 7th/8th Girls BB Vs. Danville MS (8º fuera/7º en casa) @ 5pm
11/13 7th/8th Girls BB Vs. Mountain Valley MS (8th Home/7th Away) @ 8:30am
11/18 7th/8th Girls BB Vs. Spring Branch MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
11/19 Turkee Dae
11/22-11/23 Vacaciones de Acción de Gracias
12/01 Informe de progreso distribuido
12/02 7th/8th Girls BB Vs. Danville MS (8º fuera/7º en casa) @ 5pm
12/04 7th/8th Girls BB Vs. Smithson Valley MS (8th Home/7th Away) @ 8:30am
12/09 7th/8th Girls BB Vs. OakRun MS (8ª casa/7ª fuera) @ 5pm
12/16 7th/8th Girls BB Vs. Churchill MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
12/17 Salida temprana a las 12:45 pm
01/06 7th/8th Girls BB Vs. Canyon MS (8th Home/7th Away) @ 5pm
01/13 7th/8th Girls BB Vs. Mountain Valley MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
01/20 7th/8th Girls BB Vs. Pieper Ranch MS (8th Away/7th Home) @ 5pm
01/24 7th/8th Girls BB Vs. New Braunfels MS (8th Home @ Mule Dome AHHS/7th Away) @ 5:15pm
01/26 Salida temprana a las 12:45 pm
05/25 Salida temprana a las 12:45 pm



RINCON DE CARACTER

Valores Fundamentales AHJS

Humildad - Respeto - Resiliencia - Valor - Empatía

AHJS utiliza el programa de asesoramiento Character Strong.  Character Strong es específico para
cada grado, por lo que las lecciones se adaptan a los niveles de 6º, 7º y 8º grado.

Por favor vea abajo para más información sobre Character Strong:

Character Strong Carta para  Padres  (Ingles)

Character Strong Carta para  Padres  (Espanol)

Advisory es....

Grupo familiar para el año Todos los miércoles: 6º grado- durante el 6º periodo, 7º grado- durante el 4º periodo,
y 8º grado durante el 5º periodo

Discutiremos: educación del carácter, organización, habilidades de estudio, habilidades académicas y sociales,
chequeo de notas, y haremos otras actividades divertidas.

Homeroom- Anuncios, reportes de progreso, boletas de calificaciones, formas que necesitan ir a casa serán
distribuidas a través de Advisory

Temas de asesoramiento de octubre

27 de octubre - Los valores fundamentales son:  Valor

6º grado - Conoce tu escuela

Objetivo:  El tema de este año es "Pertenecer" y esta es la segunda de 2 sesiones con el objetivo de
ayudar a los estudiantes a hacer conexiones y construir relaciones. En esta sesión identificamos
oportunidades para involucrarnos en actividades divertidas e interesantes en la escuela y pensamos
en oportunidades que desearíamos que existieran.

7º grado - Explorando las emociones

Objetivo:  Esta es la segunda de 5 sesiones centradas en la comprensión (2 sesiones) y la
regulación (3 sesiones) de las emociones. A lo largo de esta sesión y la última aprendemos algunas

https://curriculum.characterstrong.com/wp-content/uploads/curriculum_audit_uploads/overview/images/english_secondary_family_letter.png
https://curriculum.characterstrong.com/wp-content/uploads/curriculum_audit_uploads/overview/images/english_secondary_family_letter.png


ciencias básicas del cerebro que nos ayudan a entender de dónde vienen nuestras emociones.

8º curso - Los valores como guía

Objetivo:  Esta es la primera de 3 sesiones sobre valores y hábitos. Mejorar nuestra capacidad para
convertir en hábitos las acciones que deseamos llevar a cabo facilita la realización de esas acciones
cuando es el momento adecuado. En esta sesión, trabajamos para mejorar la identificación de
nuestros valores y utilizarlos para ayudarnos a manejar los desafíos.

Consejeros de JS: Padres: si alguna vez necesitan comunicarse con nuestros consejeros, consulte su
información de contacto a continuación:

Michael Snell
msnell@ahisd.net
Claudia Gonzales
cfgonzales@ahisd.net
Lisa Lucas (Consejera de Bienestar)
llucas@ahisd.net
Catherine Widder (Coordinadora de Bienestar del Distrito está presente en el JS una vez a la semana)
cwidder@ahisd.net

PTO
Mulas en el Medio: ¡Wow!  ¡Ustedes nos sorprenden! ¡Estamos tan agradecidos a nuestros fabulosos
padres que hemos alcanzado Y SUPERADO nuestro objetivo de 25.000 dólares!  ¡Gracias, gracias,
gracias! ¡Mulas arriba!

mailto:msnell@ahisd.net
mailto:cfgonzales@ahisd.net
mailto:llucas@ahisd.net
mailto:cwidder@ahisd.net














Familias de 7º grado: Por favor, únase a nosotros en la casa de Courtney Rangel, 601 Lamont ave
78209, el 28 de octubre a las 6:30PM con Q & A al final. Escucharemos a Theresa Moore, LCSW, LPC.
Theresa compartirá sobre la motivación de los jóvenes adolescentes.
"No me interesa".  "No es divertido".  "No lo hago, y no puedes obligarme".  Seguro que en algún
momento has escuchado estas palabras de tus hijos. ¡Te quedas mirando con incredulidad que ese
niño pueda ser tuyo! Puede que te digas a ti mismo: "¿Qué he hecho mal?". "Deben ser esos niños
con los que se juntan en el colegio". "Las redes sociales. ¡Eso es!" "Demasiado tiempo de pantalla".
"Los profesores no están haciendo su trabajo".



Y puede que tengas razón en algunas de estas razones. La motivación está formada por todo lo
anterior y mucho más. (Por cierto, no creo que seas un padre terrible, ¡y tampoco quiero que pienses
eso!) La mayoría de los padres no lo son y, sin embargo, ésta es la conclusión que solemos creer para
explicar por qué nuestros hijos no se comportan como deseamos. Esta presentación le ayudará a
evaluar lo que puede o no estar funcionando en casa y en otros lugares, y lo que puede hacer al
respecto. Aprenderá cómo otros padres están lidiando con las luchas de los adolescentes, cómo están
abordando problemas comunes o únicos, y obtendrá algunas ideas nuevas para ajustar sus propios
enfoques para fomentar la motivación en sus hijos.  Merece la pena dedicarle tiempo, y siempre vale
la pena arriesgarse a probar nuevos enfoques que ayuden a nuestros hijos a ser conscientes de sí
mismos y a automotivarse. Para más información, visite www.worththerisk.org.  Se recomienda
confirmar la asistencia por correo electrónico a stacy@s2lawfirm.com. Esperamos que nos acompañe
en esta reunión informativa.

Familias de 8º grado:

Por favor, únanse a nosotros en la casa de Jenna Kingman, 320 Castano, el miércoles, 3 de noviembre
de 9am - 10:30am.

Vamos a escuchar a la consejera de la universidad, Lisa Krenger en "Post-Covid College Prep". Lisa
hablará sobre como la preparación de la aplicación de la universidad ha cambiado en los últimos
dieciocho meses y lo que nuestros hijos deben enfocar en los próximos años. El café y los pasteles se
servirán a las 9 de la mañana y Lisa comenzará a hablar a las 9:30 de la mañana seguido de una
oportunidad para Q & A. Se recomienda confirmar la asistencia, pero no es necesario (confirmar la
asistencia por correo electrónico a mariemturner@gmail.com). Esperamos que pueda acompañarnos
en esta reunión informativa.

Cupcakes de cumpleaños del personal de AHJS ¡Llamando a todos los panaderos a inscribirse
para ayudar a celebrar los cumpleaños del personal de las escuelas junior! ¡Necesitamos su ayuda!
https://www.signupgenius.com/go/4090544acab28a1fb6-ahjs

Tarjetas de Regalo H-E-B ¿Interesado en tarjetas de regalo de H-E-B? Contacte a Courtney Rangel-
Courtneygrangel@gmail.com

INFORMACIÓN ADICIONAL DEL ESCUELA
Fill The Fence!! ¿Qué manera tan divertida de mostrar nuestro espíritu escolar y mostrar nuestras
actividades, clubes, atletismo y más? ¡Este año queremos aún MÁS deportes, clubes, organizaciones,
etc. representados en la valla! ¡Nuestro objetivo es que TODAS las organizaciones escolares estén
representadas y Fill The Fence! Si no ve un letrero para su estudiante, haga clic en el cuadro
correspondiente y nos comunicaremos con usted. ¡Hay una opción de señalización para TODOS!

Los letreros cuestan $ 25 y podemos poner CUALQUIER organización de Alamo Heights Mules junto
con el nombre del estudiante en cada letrero. Los estudiantes pueden tener más de un letrero para
representar a cada club, organización, deporte en el que esté involucrado. Un padre de Spur se
encargará de colgar todos los letreros en la cerca detrás del marcador frente a E. Castano Ave.
Veamos si ¡Podemos LLENAR LA CERCA!

Haga clic en el enlace de abajo para ordenar y pagar en línea:
¡Compre un letrero de Fill The Fence!

COVID Seguridad y Protocolos:
Segundas nueve semanas Protocolos de salud y seguridad de COVID - Efectivo el 1 de octubre de
2021 - Las familias pueden acceder a los Protocolos de salud y seguridad de AHISD actualizados que
se encuentran en nuestro sitio web bajo Recursos de COVID en el siguiente enlace:
https://docs.google.com/document/d/1pYEksbFt_-W3ECz3ljqVyJbU2MDPSUKnUN_Pbf1tTd0/edit?usp=sharing

Objetos perdidos: La mesa de objetos perdidos se colocará justo fuera de la cafetería (junto a la
máquina expendedora) el martes 7 de septiembre, cualquier artículo que quede al final de esta

https://www.signupgenius.com/go/4090544acab28a1fb6-ahjs
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semana, será donado.  En adelante, la mesa de objetos perdidos se colocará el tercer lunes de cada
mes.  Si a su hijo/a le faltan artículos, por favor, haga que compruebe la mesa de objetos perdidos.
Los artículos que queden al final de la tercera semana, serán donados.

Los pedidos de anuarios ya están disponibles
● En Balfour.com ya se pueden comprar anuarios por 35 dólares y anuncios de octavo grado por

50 dólares.
● El precio de los anuarios subirá a 40 dólares en octubre.
● Para hacer un pedido, vaya a www.balfour.com, desplácese hacia abajo y haga clic en Order

Yearbooks.  En el cuadro que aparece, escriba Alamo Heights Junior School.  A partir de ahí,
usted será capaz de hacer su pedido.  Aquí es también donde usted comprará los anuncios de
octavo grado.

Si tiene alguna pregunta sobre el anuario, envíe un correo electrónico a Kathleen Hebert a
khebert@ahisd.net

Community Labs COVID-19 Examen PCR Asintomático: AHISD se enorgullece de anunciar que
continuaremos nuestra asociación con Community Labs para proporcionar pruebas gratuitas a los
estudiantes asintomáticos para COVID-19 este año escolar. La prueba comenzará el martes 24 de
agosto y está abierta a todos los estudiantes, en todos los campus. Vea a continuación los horarios y
lugares.

El proceso de inscripción y participación ha cambiado significativamente, por favor lea a
continuación:

1. Folleto del proceso de inscripción y preguntas frecuentes (enlace en inglés inglés| enlace en
español)

a. Código QR de registro (enlace en inglés | enlace en español) o visite
http://register.communitylabstesting.org/

b. Video tutorial de inscripción (enlace en inglés | enlace en español espanol)

NOTA: Los estudiantes sólo se inscribirán una vez y luego se les programará el examen cada
semana. Los estudiantes sólo tendrán que tener una copia del código QR proporcionado durante el
proceso de registro a los padres/tutores.

2.    Los exámenes están programados cada martes de la siguiente manera para los
estudiantes registrados:

Escuela Preparatoria Alamo Heights
8:00-8:45am
Escuela Primaria Cambridge
9:30-10:30am
Primaria Woodridge
11:00-12:00pm
Howard Early Childhood
1:00-2:00pm
Escuela Secundaria Alamo Heights
2:30-3:30pm

Puede encontrar más detalles sobre las pruebas semanales y cómo inscribirse aquí:
http://www.ahisd.net/students___parents/c_o_v_i_d_resources/community_labs_information
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